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ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ: ΚΟΙΝΩΝΩΝΤΑΣ ΜΕ ΤΟΝ ΘΕΟ ΒΟΗΘΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ ΚΑΙ ΤΟΝ 

ΣΥΝΑΝΘΡΩΠΟ ΜΟΥ :  Η ΕΝΤΟΛΗ ΤΗΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ( ΣΕΛ. 49 -53 ) 

 

• Μελετούμε το κείμενο στη σελ. 49 και συμπληρώνουμε τις εργασίες 1 και 3. 

 

• Ακολουθεί απόσπασμα από τον Ακάθιστο Ύμνο: 

 

➢ Να διερευνήσετε και να καταγράψετε:  Γιατί γράφτηκε, από ποιον και για ποιο λόγο.  Πότε 

ψάλλετε στην εκκλησία μας.  Σε ποιο «Πρόσωπο» αναφέρεται; 

➢ https://www.youtube.com/watch?v=AilKcx6GWbo 

https://www.youtube.com/watch?v=c7mMAcQgzg4 

 

 

 

 
Ο ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ 

  

Τῇ ὑπερμάχῷ στρατηγῷ τὰ νικητήρια,  

ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια,  
ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε,  

ἀλλ' ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον,  

ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω σοί, 

Χαῖρε Νύμφη ἀνύμφευτε. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=AilKcx6GWbo

