OTTOVTIOELS GTLS AOKNGELS TG TPATNG VITOEVOTTOG

1.1. To wpofAnua mov avIHETOTLAY Ol YUVOIKEG TNG CLYKEKPIUEVNG TOAVKATOIKIOG
ntav 6t gpydlovtay kot dev yvapiloy GE o0V VO EUTICTEVTOVV T1 GUANLN KoL TNV EKTOidELON
TOV OOV TOVG. ATEVOVTL GE ALTO TO TPOPANUA 1| WO TG APNYNTPLOG NTOV Vo 0pYavwBohv
KoL vo. Opacovy GVAAOYIKA. Ot Bacikéc apyég mov VIoBETNGAV NTOV OVTEC TNG CAANAEYYUNG Kot
™G apoPatdTnTac. ZOUEOVO UE OVTEG TIG apYEG Ol UNTéPes TV Todldv Oa eEdmMlav Tov
oo otabuod, Oo mpooAduPavav pie vnmaywyo kot Oo kabdpillav evoArAE TO YDOPO.
Kwovueveg, Aowmdv, pe avtd 1o okentikd Oa kotdépbovav va fpovv pia Abon oto TpoPAnua To
onoto avtipetOmlav. [I€pav OA®V TOV dAA®V, TO KEIPLEVO Hag OlveL Kol Vo VUL EUTPOKTNG
ocvoumopdotaong kot aAAnioBondeiog Kot péca and avutd ovTAapuPovopacte 0Tt o1 SUGKOAMES
™G KoOnpepvotTog £lval SLVATOV VO AVTILETOTICOOVV e TVEDILA OAANAEY YOG KOl PPOVTIONG

TOV €VOG Y10, TOV GAAO.

1.2. H ovyypooéog meptypdoet ™ Cof oty mOAN pe peAova ypopota. Apyukd,
Eexwvdiel pe pol O1micTMo™, GOUEMVO LE TNV omola «{odue gty EmoyN TOL TOUEVTOV KOl THS
rolvkotoikiog». Exoviag o¢ apetnpio avtd 10 0E00UEVO, 1) GUYYPAPENC TEPLYPAPEL GTEVOYWDPO
10 SOUEPICHU 6TO OToilo Kot 1 10w pével. Ag onuewmbel, pddota, 0Tl N Kataywynq e, Ommg
TPodideL Ko TO em@VLUO NG, &ival amd v Kovotavtivodmoln. Xt cuvéyslan o’ dAa doa
umopel kdmorog va. 6gl o o tolvkatoikio, 1 Mapia lopdavidov emdéyet va aoyoinbel pe Eva
modakt. Me m Con tov péoa o€ v UTAAKOVL AGYOAEITOL KO TO TOPOLOLALEL e PUAOKIGUEVO
AYPIULAKL, Yol VO KOTOOEIEEL TOGO TOAAN EVEPYNTIKOTNTO £XOVV Ta TOUOLH Kol TOGO TOAD QUTY|
KaTamviyetal Péca oto 6TeEVE Opla eVOG SIOUEPICUOTOG KAl EVOC UITOAKOVIOV.

H meprypagn g ovyypapémg Ba umopovoe moAD €OKOAO VO €QPOPUOCTEL Kol Yiol TO
dlapepiopoto TOA®V GAADV TOAVKATOIKIOV KOl TOAADV GAA®V GLVOIKIOV TS AONvog, tov
[Tepond, g Oeocarovikng Kol TOV VIOAOITOV HEYOA®V aoTIK®OV KEVIp®V TG EAAGSOC.
AvoTuy®G, Tap’ OTL EYOVV TEPAGEL OPKETEG OEKAETIEC QIO TN OTIYUN KATA TNV 0Toio dNUOGievoe
10 Ppiio g, O6ca meprypdoovior e avtd 1GYVOLVY akoun kot onuepa. To RTmua g
avafaduong g motvtTog (mNg TOV KATOTK®OV TV HEYOAOLTOAE®V elval éva Bépa 1o omoio
QKON KO CUEPQ TOPOUUEVEL EKKPEUES Kal 1] ToMTEID OQEIAEL, AapPEvovTac To OYETIKA HETPA,
VO TO OVTULETOTIGEL.

Téhog, 6ca avapéper 1 Mapio Topdavidov pumopodv moAd €dkoAo Vo GLGYETICOOVV e
000 avoQEPEL 0 XTOHPOG Zayopdtog 6To Tpayovol mov pehomoince o Aovkiavog Kniomdovne.
[Ipdypott, M €moyn TOL TOWEVTIOL KOU TNG TOALKOTOWKIOG 7oL Kovtnpraletor amd v
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Iopdavidov, mepryplpetor pe PeEAOVA YPOUOTO Kot 00 TOV X7t Zoyopdto: o avOpwmog vimbel va
nviyetonl and T oKOvn, TV vypocio Kot To deKAEL TaTOUATO (0POPOVS) TOV TOAVKATOIKIDV.
AnAadn, To OA0 AoTIKO TEPIPAALOV e TNV EAAELYT YOPOV TPAGIVOL (KIEV DIAPYOVY OEVTIPAL LUE
PVAAOUOTO» OKOVUE GTO TPAYoVOLl) KOl TNV KUPLPYIo TOV TGUYEVTOL KOl TOV TOAVKOTOKUDV
Aertovpyohv €160V AMOTMVIKTIKA KOl Y10 TOVG dV0 Aoyotéyvec. MAAlGTA, 0 TPDOTOG GTiYOG TOL
amotelel Kol TOV TITAO TOL TPAYOLOOV («270 GOKGKI TOV UEYOAWOESY) OMOOIOEL KO TNV
TPOYIKOTNTO TV CTIYU®MV, U0 KOl ) GUVOLKIO, TO GOKAKL TOL HEYAAMGE KATOL0G TMPO TL0L OEV

VILAPYEL Kol 6T BE0T TOL £YOVV «PVTPOTED OEKOEEADPOPES TOAVKATOIKIEC.

1.3.
(1) g avodov (2) dwAéktwv (3) 01¢€odo (4) e10600V¢
(5) €€o6dov (6) emavdoov (7) épnuo (8) kaBO6d0L
(9) AnxvBovg (10) pnebdd0LG (11) pnebodpro (12) mapaypdomv
(13) mapaperpor  (14) mepyétpovg  (15) voniiov (16) mavoeAnvov
(17) peyadovnoo  (18) yepooviicov  (19) yepodvnco (20) dwyoviov
(21) didpetpor (22) €€od0 (23) dppo (24) Aew@opov
(25) peboowv (26) 81660V (27) nreipwv (28) €&6o0v

(29) Apvccov (30) nmeipov

1.4. Eo@dcov olec avipetonilete Eva Koo TpofAnua, tn eOAasN Kot TV eKTaidevon

TOV OOV GOG, opyoavmBeite Kol oke@teite T Bo Nrav KaAvtepo Yo ekegiva. XT0

1607€10 adeldlel Eva dapépiopa. Aoumodv, aENote o TOAAG TOAAG, avaldBete dpdon Kol Unv
eEAVTMOTE AALO LE TIC KOO UEPIVEG GOC VTTOYPEDTELS!

Apywcd, 0deldoTE TO YOPO OVTO am’ 0,1t Aypnoto vmdpyel. Metd kobapicte TOV,
QPOVTIOTE TOV, EVAPEMIOTE TOV, EQPOJIAGTE TOV Kol HE TOAAG WmAOK COYPOPIKNG Ko
HopKadOpovs, TomoBeToTE OPIGUEVO KAOPO KOl OYOPAOTE KOPEKAES YlOL TO OO KoL TNV
wnmaywyo. [evikodtepa, mpocapudcote t0 YOPo oTa S1KE cog yovota Ko eEac@oMaote 0,T
KOADTEPO KOl OTKOVOLUKOTEPO Y10 T CMOGTH OYMYT| TOV TodIDV Gog!

[Ipwv, 6uwg, amd avtd wcte pe tovg cLlHYOLG GOG Kol TEITE TOLG TA OYEN LOG.

2vvevvonbeite poli Tovg, Yo va EEpovv Kat EKEIVOL TL GKOTEVOVE VO KAVOLLLE Kot {NTNOTE Ko

™ O1K1| Tovg Pondeta.

Eipot oiyovpn 6t ta mondid cog Ba evBovciactovv! Ilpostowwdote ta Yoo T0 GYoAEio
mov Ba ta ypayete Kol VOUlm 0Tt 1 10 dev Ta apnoel adtdpopa! Tkepteite pé6vo mTOGOVC
véoug eilovg Ba kévouv!

Metd, n kaBepio amd €6dg EEpeL va KAVEL KOl KATL GUYKEKPIUEVO. Avva, €6V TOV €loal

nayeiptoca e eototdéplo Bondnoe pog pe v ayopd tov e€omMopot g kovlivag, Ndvov,
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avalnoe o KoAn ynmoymyo, dAlmote dookdia eicatl dev umopel OAo kot kdmown o EEperc.
Baouukm, myowe oto oMpo, yio va Pydieig v dosta Aettovpyiag, EModfet, Bpeg mowo PiAia
B pmovv oty PiprodnKn Tov maudtkov ctabuov pag, Eleva, gdomoince Tig puntépeg TV
TPLYOP® TOAVKATOIKIDV, Y1ATL Hropel Kot avTég vo 0EAovv va ypdwyovuv ta tondid toue. Ktonmnoe
OAal ToL KOLOOVVIN KOl PAOTNCE TEC OAEC!

Aogociwbeite 610 6TOY0 pag kot Oa ta Katapépoope! Eumpodg, Aowmdv, ag un yavovpe

kapd! OAeg yio pior ko pia yio Oheg!

1.5. E@b6cov 0rec avtipetonilete Eva Koo TpoPAanua, ™ eOAasn Kot v eknaidgvon

TOV TAOOV GOg, va_opyavembeite (opyovovopar) koi vo okeoteite Tt Oo MTov

KaAVTEPO Yo ekelva. Xto 100ye0 adstalel éva Swpépicpa. Aourdv, vo oONoETeE To TOAAL

TOAAG, Vo avaArdfPete dpdom Kot unv va eE0VTANGTE GAAO e TIG KaOMUEPIVES GO LTOYPEDCELS!

Apykd, vo 00EAGETE TO YOPO aWTd am’ 0,TL Aypnoto vrdpyel. Metd va tov kabapicete ,
VO TOV QPOVTIGETE, VO TOV EVTPEMIGETE, VO TOV EQPOJIACETE HE TOAAL UTAOK COYPOUPIKNG Kot

LopKadOPOVS, VO TOTOOETNGETE OPICUEVE KAOPO KO VO OYOPAGETE KOPEKAES Y10 TO TOLOLEL KoLl

mv vmoyoyo. [evikdtepa, VO TPOGOPUOCETE TO YMPO OTO OIKA GOG YOUOTH KOL VO

eCaocparicete (e€ac@oAilm) 0,1t KOADTEPO KOL OWKOVOUIKOTEPO Y10, T) CWOTH OY®YN TOV

ooV coc!
AWTTGTOVOVLE, GUVETMG, TMOG GTOV GYNUATIGUO TOV 000 £YKMOE®V LIAPYOVV UIKPES
dpopéc. AmAdg, pe v IIpootaktiky SNADGVOLLE o TPOGTOYN 1 L0 TPOTPOTY], EVD HE TNV

Ymotaktikn ek@pAlove o vy N Lo TPOGOOKio TNV OTTOi0L EYOVLLE.
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