
Επιστήμη Α’ τάξης 

Φυσικό Περιβάλλον - Ρύπανση 

 

Παραμύθια που αξίζει να γνωρίσουμε: 

Η λίμνη μας κινδυνεύει https://www.ebooks4greeks.gr/h-limnh-mas-kindyneyei 

Πού πας χελωνάκι; http://www.mikrosanagnostis.gr/library/pageflip34/Default.html 

Η μικρή γοργόνα δεν ζει άλλο 

στο σκουπιδονήσι 

https://www.youtube.com/watch?v=4sMoWL3ICz4 

 

 

 

Ρύπανση 

Ένα σημαντικό πρόβλημα που αντιμετωπίζει ο πλανήτης 
μας είναι τα πολλά σκουπίδια ή απορρίμματα. Τα πολλά 
σκουπίδια δημιουργούν ρύπανση του περιβάλλοντος. 

    

Ο τρόπος που ζούμε επηρεάζει το φυσικό περιβάλλον. 
Αλλάζοντας τις συνήθειες μας μπορούμε να το 
προστατεύσουμε.   

 

https://www.ebooks4greeks.gr/h-limnh-mas-kindyneyei
http://www.mikrosanagnostis.gr/library/pageflip34/Default.html
https://www.youtube.com/watch?v=4sMoWL3ICz4


Θυμάμαι να βάζω τα σκουπίδια στους σωστούς κάδους. 

 

μεταλλικές και πλαστικές 

συσκευασίες, 

συσκευασίες ποτών 

 

χαρτί 
 

γυαλί 

 

 

Επίσης τα υπολείμματα τροφής και τα φύλλα μπορώ να 

τα βάζω σε κάδο κομποστοποίησης για να γίνουν 

λίπασμα. Τροφή δηλαδή για τα φυτά.  

 

 

Παιχνίδια που μπορώ να παίξω: 

https://www.twinkl.co.uk/go/resource/tg-ga-59-twinkl-green-week-junk-jumble-recycling-game 

https://kids.nationalgeographic.com/games/action-and-adventure/recycle-roundup-new/ 

https://www.turtlediary.com/game/recycling-waste.html 

Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του Υπουργείου Παιδείας για την Εξ 

Αποστάσεως Εκπαίδευση http://elearning.schools.ac.cy/index.php/el/elearning/endeiktiko-

yliko επιλέξτε την επιλογή Φυσικές Επιστήμες → Τάξη Α΄ → Φυσικό 

Περιβάλλον για περισσότερες δραστηριότητες.    

 

 

 

 

Όλοι μαζί μπορούμε να βοηθήσουμε στη 
μείωση των απορριμμάτων!!!!! 

Χριστιάνα Νικολάου 

https://www.twinkl.co.uk/go/resource/tg-ga-59-twinkl-green-week-junk-jumble-recycling-game
https://kids.nationalgeographic.com/games/action-and-adventure/recycle-roundup-new/
https://www.turtlediary.com/game/recycling-waste.html
http://elearning.schools.ac.cy/index.php/el/elearning/endeiktiko-yliko
http://elearning.schools.ac.cy/index.php/el/elearning/endeiktiko-yliko

